
Regelmässige Aktivitäten
im WYTTENBACHHAUS

©
 D

an
ie

l M
ue

lle
r, 

B
ie

l-B
ie

nn
e

Jakob-Rosius-Strasse 1 – Biel

oder besuchen Sie die Agenda auf unserer Website:
www.ref-biel.ch/agenda/aktivitaeten
Sie können diesen Flyer gerne auch weitergeben. 

SPAGHETTIPLAUSCH
Freitag, 18:30–21:00 Uhr

Geniessen Sie ein einfaches Essen in gemütlicher Runde, tauschen Sie 
sich mit bekannten Gesichtern aus oder lernen Sie neue Menschen 
kennen. Freuen Sie sich auf anregende Gespräche und Begegnungen, 
die auch im Alltag weitergehen können. Alle sind herzlich willkommen!

Termine 2026

Januar Februar März April Mai Juni

– 27. 27. – 29. 26.

Juli August September Oktober November Dezember
– 28. 25. 30. 27. –

Ort: Wyttenbachhaus, Jakob-Rosius-Strasse 1, Biel
Kosten: CHF 5.– pro Anlass
Anmeldung bis Donnerstagabend: 
032 327 08 44, 077 506 14 52, diakonie@ref-bielbienne.ch



WYTTA–FIT
Dienstag, 9:00–10:00 / 14:30–15:30 Uhr

Termine 2026

Dienstag

(ausser Sommer- und Weihnachtsferien)

9:00–10:00 / 14:30–15:30 Uhr

Bewegung, Spass, Beisammensein, Gleichgewicht, Koordination, 
Kraft, Ausdauer. Ob mit oder ohne Musik, ob sitzend oder stehend ob 
motivierte Anfänger:innen oder passionierte Sportler:innen. Schnup-
pern jederzeit möglich. Alle sind willkommen.

Ort: Wyttenbachhaus, Jakob-Rosius-Strasse 1, Biel
Kosten: CHF 5.– pro Anlass
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Lucia Gobat, 078 646 32 18, lucia.gobat@sunrise.ch
Kontakt: Roswitha Alpstaeg, 079 900 64 78, roswitha.alpstaeg@ref-bielbienne.ch

Kreistänze sind eine wunderbare Möglichkeit, gemeinsam mit anderen 
Menschen in Bewegung zu sein, das Herz in Schwung zu bringen und 
innerlich zur Ruhe zu kommen. Die Freude am Miteinander steht im Vor-
dergrund – so wie seit jeher Kreistänze in vielen Kulturen Menschen ver-
binden, egal ob jung oder alt, tanzerfahren oder nicht. Teilnahme auch 
an einzelnen Daten möglich. Keine Vorkenntnisse nötig.

TANZEN
Donnerstag, 14:30–16:00 Uhr

Ort: Wyttenbachhaus, Jakob-Rosius-Strasse 1, Biel
Kosten: CHF 7.– pro Anlass 
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Rose-Marie Ferrazzini, Ursula Häni
Kontakt: Nora Moor, 079 129 66 32, nora.moor@ref-bielbienne.ch

Termine 2026

Januar Februar März April Mai Juni

15. / 29. 12. / 26. 12. / 26. 9. / 23. 7. / 21. 4.

Juli August September Oktober November Dezember
– – 10. / 24. 8. / 22. 5. / 19. 3. / 17.



Gemeinsam entdecken wir unterschiedliche Bücher, lesen sie zuhause 
oder in der Gruppe und tauschen uns darüber aus. Ob spannende Ro-
mane, inspirierende Sachbücher oder kleine literarische Schätze – jede 
Lesung bietet die Möglichkeit, neue Perspektiven kennenzulernen und 
sich mit anderen auszutauschen. Neue Interessierte sind jederzeit herz-
lich zum Schnuppern eingeladen.

LITERATURGRUPPE
Dienstag, 9:30–11:00 Uhr

Termine 2026

Januar Februar März April Mai Juni

6. / 20. 3. / 17. 3. / 17. 21. 5. / 19. 2.  / 16.  / 30.

Juli August September Oktober November Dezember
– 11. / 25. 8. 13. / 27. 10. / 24. 8. / 22.

Ort: Wyttenbachhaus, Jakob-Rosius-Strasse 1, Biel
Kosten: keine
Anmeldung: nicht erforderlich
Leitung: Silvia Gnägi, 032 341 30 44
Kontakt: Pascal Lerch, 032 322 86 22, pascal.lerch@ref-bielbienne.ch

OFFENES SINGEN AM MITTAG
Mittwoch, 12:30–13:30 Uhr

Ort: Wyttenbachhaus, Jakob-Rosius-Strasse 1, Biel (kl. Saal im 1. Stock)
Kosten: CHF 7.– (für Erwachsene, Preisreduktion möglich)
Anmeldung: nicht erforderlich
Kontakt/Leitung: Selina Weibel, info@singklang.ch, www.singklang.ch

Termine 2026

Januar Februar März April Mai Juni

14. / 28. 18. 4. / 18. 1. / 29. 13. / 27. 10. / 24.

Juli August September Oktober November Dezember
– 19. 2. / 16. 14. / 28. 11. / 25. 9. / 23.

Gemeinsam singen, Energie tanken und Freude spüren – so wird Ihre 
Mittagspause zu einem besonderen Moment. Im offenen Singkreis im 
Wyttenbachhaus singen wir Melodien, kraftvolle Klänge und Lieder aus 
verschiedenen Kulturen, passend zur Jahreszeit. Der Singkreis richtet sich an 
alle, die zwischendurch gerne mit anderen singen möchten, ohne sich zu 
einer regelmässigen Teilnahme verpflichten zu müssen. Keine Vorkenntnisse 
nötig – einfach kommen und mitsingen! Auch Kinder sind willkommen.



GEMEINSAM AKTIVITÄTEN 
UND ANGEBOTE GESTALTEN

Wir gestalten Aktivitäten und Angebote gemeinsam
Bringt eure Ideen ein – sei es ein Ausflug, eine regelmässige Aktivität oder 
etwas, bei dem wir uns gegenseitig im Alltag unterstützen können. Wir 
freuen uns darauf!

Unser Umfeld verändert sich, wir verändern uns, unsere Möglichkeiten    
verändern sich. Und in all dem: Welche Ideen habt ihr? Was wollt ihr ge-
meinsam erleben? Wie wollt ihr euch organisieren? Wir hören zu und 
setzen zusammen um.

	 Gemeinsam sammeln wir Ideen und entscheiden
	 Gemeinsam mit euch setzen wir sie um
	 Wir planen und entscheiden gemeinsam
	 Wir erleben gemeinsam

Jede:r bestimmt selbst, wie er oder sie mitwirken möchte. Die Möglichkeiten, 
mitzuwirken und mitzuerleben, sind vielfältig. 

Für weitere Informationen wenden Sie sich an: 
Nora Moor, 079 129 66 32, nora.moor@ref-bielbienne.ch
David Giauque, 079 821 31 75, david.giauque@ref-bielbienne.ch

MITWIRKENDE GESUCHT:
GEMEINSAM & FÜREINANDER

Möchten Sie sich sinnvoll engagieren und etwas bewegen?
Die Reformierte Kirchgemeinde Biel sucht engagierte freiwillige Menschen, 
die mit Herz, Zeit und Ideen unsere Angebote mitgestalten. Freiwilligenarbeit 
macht vieles möglich, was mit bezahlter Arbeit allein nicht realisierbar wäre.

Unsere Angebote stehen allen Menschen in Biel offen – unabhängig von der 
Religionszugehörigkeit. Ob sozial, kulturell, ökologisch oder spirituell: Frei-
willigenarbeit verbindet, stärkt den Zusammenhalt und belebt unsere Stadt 
und Kirchgemeinde. Gemeinsam setzen wir uns für Herausforderungen wie 
Einsamkeit, Armut, das Älterwerden, Migration, Diskriminierung und den 
Klimawandel ein. Ihre Interessen und Stärken stehen dabei im Mittelpunkt.

Beispiele, wie Sie mitwirken können:

	 Gastgeber:in sein: kochen, servieren, in der Küche mithelfen
	 Menschen begleiten, unterstützen und besuchen
	 Freizeitveranstaltungen gestalten und/oder mithelfen
	 Themenspezifische Anlässe mitgestalten oder leiten
	 Bei Anlässen mithelfen: aufstellen, abräumen

Bringen Sie Ihre Ideen, Zeit und Energie ein – für Menschen, für die Gemein-
schaft, für Biel.

Mehr Informationen erhalten Sie bei: Roswitha Alpstaeg, Koordinatorin 
Freiwilligenarbeit, 079 900 64 78, roswitha.alpstaeg@ref-bielbienne.ch

4.  März 2026, 10:00 Uhr, Calvinhaus, Mettstrasse 154, Biel

22. September 2026, 14:00 Uhr, Paulushaus, Blumenrain 24, Biel


